Davonlaufen ist nicht dasselbe wie frei sein

Wenn du vor etwas wegldufst, dann heilit das noch lange nicht, dass du frei bist. Wenn du dem starken
Drang vor etwas davonlaufen zu miissen immer wieder nachgibst, dann ist es sogar so, dass du unfrei bist.
Du bist ein Gefangener deiner eigenen Angst.
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